
STAGE AVENTURE
AU LOIRY

2 jours d’aventure
en plein aire

2 et 3 Mai

www.canoekayakvertou.com



Stage
aventure au
Loiry
canoë-kayak
SUP/grimpe arbre/
course d’orientation

J1-  13h-16h
Défi  sur  terre et  sur  l ’eau.  course
d’orientation multi-support.

J2 9h-16h30

Après midi :  Pr ise de hauteur avec la
découverte de la  gr impe d’arbre.
Init iation au technique de grimpe et
gouter en hauteur.  

Matin:  Découverte de la  sèvre sur
différent embarcation,  kayak,  stand up
paddle,  canoë.  

2 jours d’aventure en plein air
2 et 3 Mai 2024

06 67 19 16 26 ou 06 62 37 47 92
par email: ckvertou@gmail.com 
CK-Vertou - Boulvevard Guichet Serex - Le parc du Loiry - 44120 Vertou

Prix: 100€
Savoir nager 25m
Age de 8 à 16 ans 

à prévoir: 
-pour le kayak: chaussure fermées,

maillot de bain, vêtement de
rechange, casquette coupe vent

-pour les activités terrestres:
chaussure pour courir, affaire de

sport, bouteille d’eau

Programme:

Réservation et
règlement en ligne : www.canoekayakvertou.com

lieu : Parc du Loiry - base de loisires


