-i"-""

et 3 Mai
'anoekavakvennu .com

te .



Stage 9 jours d’aventure en plein air

aventure au EELELCET
I.ﬂlrv Programme: J1- 13h-16h

Défi sur terre et sur |'eau. course

canoe'kavak d'orientation multi-support.
SUP/grimpe arbre/ J2 91-16h30

ari i Matin: Découverte de la sévre sur
course d 0"e“ta“0n différent embarcation, kayak, stand up
Prix_ 1008 paddle, canoé.

Aprés midi: Prise de hauteur avec la

SaVOir nager 25m découverte de la grimpe d’'arbre.
Age de 8 416 ans Initiation au technique de grimpe et

s - . gouter en hauteur.
d Prevoir:

-pour le kayak: chaussure fermees,
maillot de bain, vétement de lieu : parc du Loiry - base de loisires
rechange, casquette coupe vent Réservali
y DALY éservation et
-pour les activités terrestres: réglement en ligne : """-canoekayakveriou.com
chaussure pour courir, affaire de

sport, bouteille d’eau 06 67 19 16 26 ou 06 62 27 17 99
CKV par email: ckvertou@gmail.com




